Tatigkeitsprogramm
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&’;rv .~ Turnverein Sigriswil
November 2016 (Korrigiert)
Monatsthema: Unihockeyturnier / Konditionstest
Datum Tag Tdtigkeit Besonderes Treffpunkt Leiter
01. November 16 |Dienstag Unihockey 20:00 Uhr Raft Alexander Tschanz
04. November 16 |Freitag Schnellkraft (Sprung) 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
05. November 16 |Samstag Racletteabend Helfereinsdtze separates Aufgebot |OK Racletteabend
08. November 16 |Dienstag Unihockey 20:00 Uhr Raft Alexander Tschanz
09. November 16 |Mittwoch TBO-Unihockeymeisterschaft kein Appell separates Aufgebot |Severin v. Gunten
11. November 16|Freitag Plauschwettkampf JM Tenu Ausgang 19:30 Kreml Jonas Stahli
15. November 16|Dienstag Unihockey 20:00 Uhr Raft Alexander Tschanz
16. November 16 |Mittwoch TBO-Unihockeymeisterschaft kein Appell separates Aufgebot |Severin v. Gunten
18. November 16 |Freitag Training Konditionstest 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
22. November 16 |Dienstag Spiel und Spass 20:00 Uhr Raft Marcel v. Gunten
24. November 16 |Donnerstag TBO-Unihockeymeisterschaft kein Appell separates Aufgebot |Severin v. Gunten
25. November 16 |Freitag Konditionstest JM 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
29. November 16|Dienstag Konditionstest JM 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
- auf jeden Fall Aussenschuhe und warme Kleider mitnehmen
November 2016

Druckdatum: 02.11.2016



