
Turnverein Sigriswil Aktive Damen

22.12.2016 DA

Monat Datum Tätigkeit Bemerkungen Leiterin
Januar Do, 12.01.17 Helvetia Skifit Vögi / Silä

Do, 19.01.17 Spielturnier Schnuppertraining 9. Klässlerinnen Vögi

Do, 26.01.17 Kondition / Tanz Dislä

Februar Do, 02.02.17 Unihockey Vögi

Do, 09.02.17 Kraft / SSB Dislä / Sina

Fr, 10.02.17 Merci - Anlass KTF separates Programm Romy

Do, 16.02.17 Sportferien - kein Turnen

Do, 23.02.17 Surprise Infos folgen Dislä

März Do, 02.03.17 Jahresmeisterschaft Priska

Mo, 06.03.17 Volley - Schnuppertraining bei Volley - Frauen, 18:45 - 20:15 Dislä / Mönä Klingler

Do, 09.03.17 Spiel / SSB Dislä / Sina

Do, 16.03.17 Tschoukball / Besprechung Chilbiauftritt Dislä

Do, 23.03.17 FTA / Chilbiauftritt Vögi / Dislä

Do, 30.03.17 Ausdauer / SSB Vögi / Sina

April Do, 06.04.17 Riegenhöck / Spiel Dislä / Vögi / Sina

Do, 13.04.17 Frühlingsferien - kein Turnen

Do, 20.04.17 Frühlingsferien - kein Turnen

Zur Info

Dienstags FTA, Schleuderball / Chilbitraining
Donnerstags SSB
Einzelturner individuell

Tätigkeitsprogramm - 1. Quartal 2017

nach den Frühlingsferien beginnt das Turnfest - Training. Die Trainings sind wie folgt geplant;
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