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.‘:’;l'v ~ Turnverein Sigriswil
April 2017
Monatsthema: Training Turnfest
Datum Tag Tdtigkeit Besonderes Treffpunkt Leiter
04. April 17 |Dienstag Schnellkraft 20:00 Uhr Raft Christian Tschanz
07. April 17 |Freitag Riegenhock/Spiele 20:00 Uhr Raft Christian Amstutz
11. April 17|Dienstag Frihlingsferien - kein Turnen 20:00 Uhr Raft
14. April 17 |Freitag Frihlingsferien - kein Turnen 20:00 Uhr Raft
18. April 17|Dienstag Frihlingsferien - kein Turnen 20:00 Uhr Raft
21. April 17 |Freitag Frihlingsferien - kein Turnen 20:00 Uhr Raft
25. April 17|Dienstag Turnfest (Fachtest Allround) + Chilbi 20:00 Uhr Raft von Gunten’s
28. April 17 |Freitag Turnfest ev. Graber Rold (WE/HO/KUG) 20:00 Uhr Raft Severin v. Gunten
Chilbi: Severin von Gunten, FTA: Marcel von Gunten, Steinheben: Fabian Gempeler, Leichtathletik: Christian Tschanz
Die Turnfest-Disziplinen Steinheben, Schleuderball, 800m und Weitsprung werden nebst dem Fachtest- und Chilbitraining jeden Dienstag und Freitag trainiert.

Druckdatum: 01.05.2017

April 2017



