Aktive Damen

?’q Turnverein Sigriswil
HETAN
Tatigkeitsprogramm - 1. Quartal 2018
Monat Datum Tatigkeit Bemerkungen Leiterin
Januar Donnerstag 11.01.18 Spiel Nina
Donnerstag 18.01.18 FTA / Spiel Vogi
Donnerstag 25.01.18 SSB / Basketball Sina / Vogi
Februar Donnerstag 01.02.18 Kraft und Kondition Disla
Donnerstag 08.02.18 SSB/ Tanz Priska / Sina
Freitag 16.02.18 Nachtskifahren Wiriehorn Winterausflug, Details gemass Vogi
Montag 19.02.18 Schnupper - Volleytraining ab 18.45 - 20.15 Uhr Sabrina M.
Donnerstag 22.02.18 Unihockey Vogi
Donnerstag 01.03.18 Ausdauer Schnuppertraining 9. Kléasslerinnen Vogi
Donnerstag 08.03.18 Uberraschung (Halle) Schnuppertraining 9. Klasslerinnen Disla
Spiel Schnuppertraining 9. Klasslerinnen Vt')gi
Jahresmeisterschaft Linda
Uben Veteranentagung Disla
Uben Veteranentagung / Riegenhéck Disla / Vogi

Marz
Donnerstag 15.03.18
Donnerstag 22.03.18
Donnerstag 29.03.18

Donnerstag 05.04.18
Frahlingsferien

Beginn nach Fruhlingsferien

April
*rot markiert = letztes Mal Turnen im Monat = Adler
26.04.2018
28.04.2018 Veteranentagung (Merken, reservieren!)
Nach den Fruhlingsferien beginnt das Turnfest - Training. Die Trainings sind wie folgt geplant;

Zur Info
Turnerskirennen nach Ansage

FTA, Schleuderball

Montags
Donnerstags SSB / Chilbitraining
individuell

Einzelturner

31.01.2018

DA
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