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August 18. Jahresmeisterschaft Christine Z./Sändle B.

25. Joggen, Bladen, Walken am See Karin
Treffpunkt 20.00 Uhr Raft

September 1. Spielabend (wenn möglich draussen) Karin

5. Schnuppertraining Volleyball 19.30 - 21.30 Uhr Monika/Karin

8. Step Aerobic Karin

10.-11. DR-Reise Sandra H./Karin

15. Leichtathletik draussen Trix

22. verschiedene Geräte Karin

Oktober 20. Spielabend Karin

27. Koordination-/Konditionsparcours Trix

November 3. evtl. Ski-Fit Helvetia Silvia/Karin

10. Jahresmeisterschaft Christine Z./Sändle B.

12. Racletteabend alle

17. Schulstufenbarren SSB Karin

24. Spielabend  Karin

Dezember 1. Vereinsversammlung alle

8. Unihockey verschiedene Varianten Trix

15. Solbad Karin

28. Hauptversammlung alle

08.2011/Karin Hostettler

Programm Damenriege August bis Dezember 2011
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